
Vidéo sur la naissance du judaïsme et définitions 

Questions :  

Qu’est-ce qu’une source ? __________________________________________________________ 

Quels sont les deux royaumes hébreux ? ______________________________________________ 

Citer un roi hébreu : ________________________________________________________________ 

Définition Hébreux : peuple sémite dont la Bible retrace l’histoire.  

Définition Peuples sémites : peuples antiques dont les Juifs et les Arabes descendent  

Définition Juifs : personne appartenant au peuple hébreu, un peuple sémite et monothéiste 

Nommer la capitale des Hébreux : ___________________________________________________ 

A quelle date est détruit le premier temple ? __________________________________________ 

Pourquoi la Bible Hébraïque est-elle écrite ? __________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Est-ce un texte historique ou plutôt légendaire ? ______________________________________ 

Quel Empire conquit la Palestine ? ___________________________________________________ 

A quelle date les Juifs sont-ils expulsés de cet Empire ? ________________________________ 

Autres définitions  

Synagogue : édifice, temple consacré au culte israélite, considéré comme terre d’Israël  

Shabbat : jour de repos hebdomadaire des personnes juives, du vendredi au samedi soir  

Rabbin : chef religieux juif  

Judaïsme : religion des Juifs, descendants des Hébreux et héritiers des Livres sacrés  

Diaspora : dispersion des Juifs autour de la Méditerranée puis dans le monde  

Bible hébraïque : livre sacré des Juifs, récit en partie légendaire comprenant la Torah et d’autres 
textes  

Torah : partie de la Bible hébraïque  

Israélite : personne qui appartient à la communauté juive  



Le cours - vérifiez qu’il n’y a pas de fautes dans celui que vous avez copié !  

A. Les Hébreux, un peuple parmi les polythéistes 

Au IIème millénaire avant J.-C, les Hébreux, un peuple nomade, est venu vivre au pays de Canaan. 
Le territoire est divisé en deux royaumes : Israël et Juda avec Jérusalem pour capitale. Les Hébreux 
se revendiquent comme le peuple élu d'un dieu nommé Yahvé . La terre de Canaan a été offerte par 
ce dieu en échange de leur foi. Les royaumes hébreux sont entourés par des peuples polythéistes : 
Égyptiens, Assyriens et Perses. Ceux-ci représentent une menace pour les Hébreux et leur religion. 
Au VIIIe siècle, le royaume d’ Israël est conquit par les Assyriens et au VIe siècle, c’est le royaume de 
Juda qui est pris par les Babyloniens. 

B. Les Hébreux et le judaïsme 

La bible hébraïque est écrite entre le VIIIème et le IIème siècle avant J.-C. pour sauvegarder les 
traditions religieuses des Hébreux. Elle leur offre une identité, une histoire et des pratiques 
communes. Elle fonde la première religion monothéiste. 
Elle raconte et codifie le judaïsme. C’est un récit en partie mythique qui décrit la vie de 
personnages tels que Abraham (Genèse) et Moïse (Exode). Ce dernier se voit confier les Tables de la 
Loi sur lesquelles sont gravés les 10 commandements. On y trouve les règles alimentaires, les 
règles de prières et les interdits. Le jour le plus important est le Shabbat (7ème jour). Le lieu de 
culte principal des Hébreux était le Temple de Salomon jusqu’en -587. Par la suite, les synagogues 
sont devenues le lieu de prière, gérées par des rabbins. 

C. Les invasions étrangères et la diaspora juive 

La prise de Jérusalem et la destruction du temple de Salomon en 587 avant J.C provoquent l’exil 
des israélites. C’est la naissance de la diaspora juive. Vers 540 avant J.-C, ils sont autorisés à revenir 
à Jérusalem et y construisent un second temple. En 70, les Juifs sont de nouveau chassés de 
Jérusalem par les Romains. Ils se dispersent alors dans tout l’Empire mais restent unis par leurs 
pratiques et leur foi, préparant ainsi les esprits du temps aux religions monothéistes suivantes 
(Christianisme et Islam). 

D. Les traces archéologiques 

Les archéologues ont recherché des traces de l’histoire des hébreux racontée dans la Bible 
hébraïque. Le royaume hébreu a bien existé, créé par le roi David vers 1010-970 avant J.C au pays 
de Canaan. Ils ont également trouvé des traces d’un temple à Jérusalem. Les archéologues ont pu 
vérifier les attaques des peuples voisins au VIIIème siècle ainsi que la destruction du temple en 
587 avant J.C. Enfin, leur retour en terre sainte ainsi que la construction du second temple ont 
bien été prouvés. Il reste aujourd’hui un seul vestige historique et archéologique ; le mur des 
Lamentations à Jérusalem. 


