
 

Thème 2 - chapitre 1 
La guerre froide, un monde bipolaire 

 
 

▪ Alliance Atlantique : Alliance conclue entre les Etats-Unis, Le Canada et la plupart des pays de l'Ouest de 
l'Europe. L’alliance militaire prend le nom de OTAN. 

▪ Blocus : Opération visant à isoler une zone par la force en la privant de toute communication avec l'extérieur. 

▪ CIA : Agence de renseignements américaine. 

▪ Détente : Période d’apaisement entre les Etats-Unis et l’URSS entre 1962 et 1975. 

▪ Glasnost : Transparence en russe. Politique de Gorbatchev visant à informer de façon plus libre la population 
sur les problèmes du pays. 

▪ Guerre froide : Période de tensions et de confrontations idéologiques sans affrontement direct entre les 
Etats-Unis et l'URSS de 1947 à 1991. 

▪ KGB : Agence de renseignements soviétique. 

▪ Monde bipolaire : Monde divisé en deux blocs rivaux, l’Est dominé par les Etats-Unis et l’Ouest dominé par l’URSS. 

▪ Pacte de Varsovie : Alliance militaire conclue entre l'URSS et les pays communistes de l'Est de l'Europe. 

▪ Perestroïka : Restructuration en russe. Principales réformes économiques en URSS lancées par Gorbatchev. 

▪ Plan Marshall : Aide financière accordée par les Etats-Unis aux pays européens après la Seconde Guerre mondiale. 

▪ Propagande : Méthodes et actions utilisées pour influencer une population et diffuser des idées. 

▪ RDA (République démocratique allemande) : Partie Est de l’Allemagne qui appartient donc au bloc de l’Est. 

▪ RFA (République fédérale allemande) : Partie Ouest de l’Allemagne qui appartient donc au bloc de l’Ouest. 

▪ Rideau de fer : Expression de Churchill pour désigner la frontière séparant le bloc de l’Ouest du bloc de l’Est. 

▪ STASI : Police politique et agence de renseignements de la RDA. 
 

 

Complétez les pointillés à l’aide des mots suivants :  

guerre froide/blocus de Berlin/monde bipolaire/Cuba/détente/Plan Marshall/RDA/RFA 

 
 Après la Seconde Guerre mondiale, deux pays dotés de la puissance nucléaire s’affirment comme des 

superpuissances sur la scène mondiale participant de fait à l’émergence d’un……………………………………………….. 

 L’URSS et les Etats-Unis vont ainsi s’affronter indirectement entre 1947 et 1991, on parle alors d’une 

…………………………………………. Les pays se rallient progressivement derrière l’un ou l’autre bloc, ceux acceptant 

le………………………………… constituent le bloc de l’Ouest dominé par les Etats-Unis, ceux qui le refusent se rangent 

derrière l’URSS pour former le bloc de l’Est. 

La situation en Allemagne est particulière. Le pays est divisé en deux, la …………… à l’Ouest et la 

……………… à l’Est. La ville de Berlin, située en zone soviétique, va être coupée en deux par un mur surnommé le « mur 

de la honte » entre 1961 et 1989. 

 La mort de Staline en 1953 ouvre une nouvelle période appelée …………………………. entre les deux puissances, 

même si des tensions extrêmes ont été vécues comme le………………………………. en 1961 ou la crise des missiles 

à……………………… l’année suivante.  

 Au milieu des années 1980, l’URSS est aux abois. Des réformes importantes mettent fin à la dictature et 

permettent l’ouverture au « monde de l’ouest ». Cela provoque l’éclatement de l’URSS en 15 Etats autonomes. C’est la 

fin de la guerre froide.  

Le vocabulaire de la leçon 

Le résumé de la leçon 



 

▪ Placez les événements suivants sur la frise chronologique : Blocus de Berlin, Chute du mur de Berlin, Crise des 
missiles à cuba, Guerre de Corée, disparition de l’URSS, construction du mur de Berlin, guerre du Vietnam. 

 

 

 

 
 

 
Remplissez le tableau ci-dessous 

 

 
 

Harry Truman J.F Kennedy Ronald Reagan Nikita Khrouchtchev Mikhaïl Gorbatchev 
USA USA            USA              URSS              URSS 

 

  
    

Pour réviser le Brevet 

Le personnage important 

La frise chronologique des événements 

 



 
 

 
 

▪ Je connais : 

o Les causes de la guerre froide 

o Les doctrines Truman et Jdanov 

o Les principaux pays qui acceptent le plan Marshall et se retrouvent dans le bloc Ouest (UK, FR, PB…) 

o Les principaux pays du bloc Est derrière l’URSS (Chine, Vietnam, et en Europe Pologne, Hongrie…) 

o La crise des missiles et la guerre du Vietnam 

o Les causes et le déroulement du blocus de Berlin 

o Les causes et les conséquences de la chute du mur 

o Les causes de la disparition de l'URSS 

 

▪ Je sais repérer : 

o La division de l'Allemagne, de l'Europe et même du monde entre le bloc américain et  le bloc soviétique 

o Les repères historiques suivants : 

• 1945 : Création de l’ONU 

• 1947-1991 : Guerre froide  

• 1948-1949 : Blocus de Berlin 

• 1961-1989 : Mur de Berlin 

• 1962 : Crise de Cuba 

• 1969 : premier humain sur la lune  

• 1986 : Catastrophe nucléaire de  Tchernobyl 

• 9 novembre 1989 : Chute du mur de Berlin 

• 1991 : Effondrement de l’URSS 

 

▪ Je comprends : 

o L’importance du plan Marshall dans les débuts de la guerre froide 

o Les causes de l’intervention des Etats-Unis au Vietnam 

o Le rôle de Gorbatchev dans la chute de l’URSS 

 

▪ Je peux expliquer : 

o La guerre idéologique que se livrent l’URSS et les Etats-Unis au niveau de la propagande 

o La situation de l’Allemagne et de Berlin dans la guerre froide 

 
 

 
▪  
▪  

 
▪ Activité 1 – L’ONU 
▪ Activité 2 – Les doctrines Truman et Jdanov 
▪ Activité 3 – Exemple de crise, le cas de l’Allemagne 
▪ Activité 4 – La guerre idéologique 
▪ Activité 5 – La fin de la guerre froide et l’effondrement de l’URSS 

 
 
 
 
 

 
 

Pour cibler les apprentissages 

Les activités réalisées dans ce chapitre 



 

 
▪ Apocalypse, la guerre des mondes 1945-1991  
▪ HOMME DANS ESPACE : Histoire d’une conquête - C'est Pas Sorcier (youtube.com) 
▪ KGB vs CIA : au coeur de la guerre froide (youtube.com) 
▪ Corée, une guerre sans fin | ARTE (youtube.com) 
▪ les grandes étapes de la Guerre froide : le Plan Marshall (youtube.com) 
▪ Le pont des espions de Steven Spielberg 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Pour aller plus loin 

https://www.youtube.com/watch?v=yuBxzyndcDs
https://www.youtube.com/watch?v=gUG0I5H1qnw
https://www.youtube.com/watch?v=X0Fmj6G69KQ
https://www.youtube.com/watch?v=BA3cggHRW4k

