
L'enseignement moral et civique (EMC) en 5ème 

L’Enseignement moral et civique (EMC) a pour objectif de vous aider à devenir des citoyens éclairés, 
responsables, solidaires et respectueux des autres. En 5ème, nous réfléchirons plus particulièrement 
aux questions d’égalité, de discrimination et de solidarité. Nous chercherons à comprendre comment 
chacun peut agir pour respecter les autres, lutter contre les inégalités et venir en aide aux personnes qui 
en ont besoin. 

Cette année, l’EMC sera travaillé d’une manière un peu différente. 

À partir du mois de janvier, vous réaliserez un exposé, seul ou en binôme, sur un thème du programme. 
Chaque groupe choisira (ou se verra attribuer) un sujet parmi la liste proposée. 

Votre travail devra répondre à une problématique, être organisé en plusieurs parties et s’appuyer sur des 
recherches sérieuses. Vous apprendrez à sélectionner des informations fiables, à présenter vos idées de 
façon claire et à parler devant la classe. La fiche méthode se trouve dans votre livret de rentrée : il est 
obligatoire de la lire et de la respecter. 

Les exposés nous permettront de découvrir ensemble les grandes notions de l’EMC en 5ème : 

• l’égalité entre les femmes et les hommes ; 
• les stéréotypes et les préjugés ; 
• les discriminations et les moyens de les combattre ; 
• le harcèlement et le cyberharcèlement ; 
• le respect des différences et du handicap ; 
• la solidarité et l’entraide ; 
• le rôle des associations et des bénévoles ; 
• l’action de l’État et des organisations humanitaires ; 
• la solidarité face aux risques et aux catastrophes ; 
• la protection de l’environnement et des générations futures. 

Chaque exposé sera suivi d’un temps d’échange avec la classe afin de poser des questions, confronter 
les points de vue, débattre et mieux comprendre le sujet étudié. 

L’objectif est de comprendre que l’égalité et la solidarité sont essentielles pour vivre ensemble. 
Chacun peut, à son échelle, agir contre les discriminations, aider les autres et participer à la construction 
d’une société plus juste et plus solidaire. 

Les compétences que nous allons développer 

✔ Rechercher et sélectionner des informations fiables. 
✔ Comprendre un sujet et répondre à une problématique. 
✔ Identifier et expliquer une situation de discrimination ou d’inégalité. 
✔ Comprendre les différentes formes de solidarité. 
✔ Travailler seul ou en équipe. 
✔ Réaliser un exposé clair et organisé.




