
Vocabulaire : 


Civilisation - Ensemble des caractéristiques culturelles, sociales, religieuses et politiques propres à une 

société ou à un groupe humain à une époque donnée. Une civilisation se reconnaît par ses langues, ses 

croyances, ses arts, ses techniques et ses formes de pouvoir.


Monarchie - Régime politique dans lequel le pouvoir est exercé par un seul individu, généralement un roi 

ou une reine, souvent de manière héréditaire.


Califat / Sultanat

• Califat : régime dirigé par un calife, chef politique et religieux pour l’ensemble des musulmans 

(surtout aux débuts de l’islam).


• Sultanat : régime dirigé par un sultan, souverain musulman exerçant une autorité principalement 

politique et militaire, mais pas religieuse comme le calife.


Empire théocratique - État dans lequel le pouvoir politique est exercé au nom d’une religion, et où 

l’autorité religieuse domine les institutions. Les lois civiles et les lois religieuses sont souvent confondues.


Christianisme - Religion fondée sur l’enseignement de Jésus-Christ. Elle regroupe plusieurs branches, 

dont le catholicisme, l’orthodoxie et le protestantisme (à partir du XVIᵉ siècle).


Orthodoxie (chrétienne) - Branche du christianisme issue de l’Église d’Orient depuis le schisme de 1054. 

Elle s’appuie sur la liturgie traditionnelle, les patriarcats orientaux et une forte continuité avec l’héritage 

byzantin.


Histoire - Thème 1 - Le monde méditerranéen, empreintes de l’Antiquité et du Moyen Âge  

Chapitre 1 La Méditerranée médiévale : espace d'échanges et de conflits à la croisée de trois civilisations 

(XIe-XIIIe siècles)

Problématique 
Pourquoi les trois civilisations présentes sur les rives de la Méditerranée entretiennent-elles des relations 
aussi paradoxales ?

A. Trois civilisations sur les rives de la Méditerranée

B. Trois civilisations qui échangent et qui cohabitent

C. Trois civilisations qui s’affrontent

PPO Venise et Bernard de Clairvaux 

Capacitées 
travaillées 

Analyser et comprendre un document 

Pratiquer différents langages 

Vocabulaire Connaissances Repères majeurs

- civilisation 
- monarchie, califat/sultanat, 
empire théocratique 
- christianisme, orthodoxie 
- islam, sunnisme, chiisme 
- Reconquista, croisade, 
djihad 
- comptoir commercial 
- syncrétisme

- Quels points communs et différences 
les trois civilisations présentent-elles ? 

- Pourquoi et comment les trois 
civilisations entrent-elle en conflit(s) ?


- Pourquoi et comment les trois 
civilisations échangent-elles aussi ?


- situer les trois civilisations méditerranéennes 

- situer les trois civilisations méditerranéennes 

- situer les principales zones de conflits 
- dater la grandes batailles de la Reconquista

- dater la deuxième croisade 
- situer l’empire maritime de Venise 
- situer les principaux flux commerciaux 

- situer les principaux centres culturels



Islam - Religion monothéiste fondée au VIIᵉ siècle par le prophète Mahomet, dont le livre sacré est le 

Coran.


Sunnisme - Courant majoritaire de l’islam (environ 85 %). Les sunnites suivent la tradition (sunna) du 

prophète et ne reconnaissent pas de clergé centralisé.


Chiisme - Courant minoritaire de l’islam. Les chiites considèrent que le pouvoir religieux doit revenir aux 

descendants directs de Mahomet, appelés imams.


Reconquista - Processus de reconquête des royaumes chrétiens de la péninsule Ibérique contre les États 

musulmans (Al-Andalus), mené du VIIIᵉ au XVe siècle, et qui s’achève en 1492.


Croisade - Expédition militaire lancée par les chrétiens d’Occident à partir de 1095 pour reprendre ou 

défendre les lieux saints de Palestine, en particulier Jérusalem.


Djihad - Terme arabe signifiant « effort » ou « combat ». Il peut désigner un effort spirituel personnel pour 

être un bon croyant ou, dans certains contextes historiques, un combat armé de défense de la 

communauté musulmane.


Comptoir commercial - Établissement situé dans un port étranger (souvent en Méditerranée ou sur les 

routes maritimes) où des marchands s’installent pour échanger des marchandises, stocker des produits ou 

servir de base commerciale.


Syncrétisme - Fusion ou mélange d’éléments culturels, religieux ou artistiques provenant de civilisations 

différentes. Par exemple : une ville où se rencontrent influences grecques, romaines et orientales présente 

un syncrétisme culturel.


Activités 1 - introduction - étude vidéo de la fin de l’Empire romain et le schisme de 1054 

Activité 2 - les Empires méditerranéens 

Activité 3 - échanges et cohabitation 

Activité 4 - affrontements et conflits 




Activité 1 - étude vidéo sur la fin de l’Empire romain 


1. À quelle date la Pax Romana prend-t-elle fin ? 


_______________________________________________________________________________________________


2. Pour quelles raisons le IIIème siècle fragilise-t-il l’Empire ? 


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


3. Comment se nomme la frontière entre l’Empire et les territoires extérieurs ? 


_______________________________________________________________________________________________


4. Quelle est la définition de « barbare » ? 


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


5. Pour quelle raison les Germains entrent-ils dans l’Empire et s’y installent ? 


_______________________________________________________________________________________________


6. Quelle mesure majeure est prise par Constantin ? 


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


7. En quelle année l’Empire est-il divisé en deux ? 


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


8. Quel est l’héritage des invasions barbares ? 


_______________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________


Introduction : L'Empire romain disparu en Occident en 476 s'est maintenu en Orient. Il a pour capitale 

Constantinople, fondée en 330 par l'Empereur Constantin, sur le site de l'ancienne cité grecque de 

Byzance. C'est pourquoi on parle d'Empire byzantin. Après la chute de l'Empire romain, l'Occident se 

fragmente en royaumes « barbares » qui adoptent rapidement le christianisme. L'Empire carolingien fondé 

en 800 par Charlemagne réunifient une grande partie de l’Occident.




Activité 3 - Le schisme  

À l’aide de la vidéo, complète les questions et le tableau bilan  
https://www.youtube.com/watch?v=UFzyXksNx7M 

1. Quelle est la religion officielle des deux Empires ? ______________________________________________ 

2. Précise les deux Eglises :  

3. Quel problème engendre une rupture entre les deux Eglises ? ____________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

4. Comment se nomme cette rupture ? __________________________________________________________ 

5. A quelle date ? __________________ 

6. Quelles sont les deux Eglises qui se créent ?  

Quel symbole pour quelle religion ? 

Eglise Eglise d’Occident Eglise d’Orient 

Quel Empire ? 

Quel chef religieux ? 

Nommé par qui ? 

Quelle capitale religieuse ? 

Eglise Catholique Orthodoxe

Quel Empire ? 

Quel chef religieux ? 

Dans quelle langue se fait la messe ? 

Comment se pratique le baptême ?

Chef religieux actuel ? 

Combien en Europe ? 

Où se trouvent-ils en Europe ? 



Schisme : Le christianisme des byzantins diffère de celui pratiqué dans l'Occident latin : ils prient en grec, 

autorisent le mariage des prêtres, vénèrent les icônes. Ils ne reconnaissent pas l'autorité du pape, ce qui 

aboutit au schisme de 1054, par lequel l'Eglise orthodoxe se sépare de l'Eglise catholique. Cette 

civilisation byzantine et orthodoxe se caractérise notamment par la riche décoration des églises et des 

monastères. Les murs sont recouverts de fresques et de mosaïques. L'un des plus beaux exemples est la 

basilique Sainte Sophie, siège du patriarche de Constantinople. L'Empereur Justinien l’a fait reconstruire 

au VIème siècle et elle a été transformée en mosquée par les Turcs au XVe siècle.


Dans l'Empire carolingien le principal facteur d'unité est l'Eglise catholique, dirigée par le pape depuis 

Rome et dont la langue liturgique est le latin. C'est pourquoi on parle d'Eglise « romaine » et d'Occident 

« latin ». À partir du XIe siècle l'Eglise renforce son autorité sur la société. Elle tente de limiter la violence 

des seigneurs et de l'exporter hors de l’Occident, en appelant à la croisade.


A. Trois civilisations sur les rives de la Méditerranée 


Activité 2 - tableau comparatif des 3 civilisations 


Sous l’Empire romain, pendant l’Antiquité, la mer Méditerranée était unie au sein d’un même État ayant 

des caractéristiques communes : un même régime politique (l’empire), une même langue (le latin), un 

même religion (le christianisme)... Au cours du Moyen Âge, après la disparition de l’Empire romain, ce 

même espace est partagé entre trois civilisations.


Les trois civilisations sont l’Occident chrétien, l’Empire byzantin et le monde musulman, tous trois 

installés sur les rives de la Mer Méditerranée : cette mer intérieure met donc en contact ces trois 

civilisations. La période étudiée est le Moyen Âge central, c’est-à-dire les XIIème et XIIIème siècles, où 

l’Occident chrétien et le monde musulman sont en expansion, alors que l’Empire byzantin, lui, est affaibli. 

Cette expansion chrétienne et musulmane explique pour partie l’intensité des échanges.


L’Empire byzantin, au Nord-Est de la Méditerranée, est dirigé par le Basileus, tel que l’Empereur 

Justinien. Il est sacré et considéré comme le représentant de Dieu sur Terre. Il a tous les pouvoirs et réside 

à Constantinople, tout comme le Patriarche, qui est nommé par l’Empereur. 


L’Occident chrétien, au Nord-Ouest de la Méditerranée est lui divisé et disloqué en plusieurs entités 

(royaumes, Empire, Républiques). C’est Charlemagne qui, en 800, impose son autorité en fondant l’Empire 

carolingien. Le système féodal domine l’Occident chrétien, avec les suzerains et les vassaux. 


L’Empire musulman, qui entoure la Méditerranée par le Sud et l’Est, est divisé entre les territoires et les 

califes. Les musulmans, depuis la succession de Mohammed, sont divisés entre Sunnites et Chiites et ils 

s’affrontent. Au Xème siècle, il existe trois grands califats : Ommeyade à Cordoue (Sunnite), Fatimide au 

Caire (Chiite) et Abbasside à Bagdad (Sunnite). 




B. Trois civilisations qui échangent et cohabitent 


Activité 3A - rédiger un texte à partir de deux cartes  


Activité 3B - étude de cas sur Venise (sur feuille, à rendre) 


Au Moyen Âge, la Méditerranée est un lieu majeur d’échanges économiques et culturels. Les routes 
maritimes relient l’Europe à l’Afrique du Nord et au Proche-Orient, tandis que les routes terrestres 
prolongent ces échanges jusqu’en Asie (route de la soie). Ces axes permettent la circulation de 
nombreuses marchandises : épices, soieries, métaux précieux, sucre, tissus, bois, huile, vin. Les 
produits circulent dans les deux sens, reliant les économies de trois grands mondes : latin, byzantin et 
musulman.


Les grandes villes portuaires jouent un rôle essentiel. Des cités comme Venise, Gênes, Pise, Barcelone, 
Alexandrie ou Constantinople servent d’intermédiaires entre Orient et Occident. Elles possèdent des 
ports actifs, des arsenaux, des entrepôts et des navires capables de transporter en masse des 
marchandises. Les comptoirs commerciaux installés dans les ports étrangers facilitent les échanges : les 
marchands y bénéficient de quartiers réservés et parfois d’exemptions de taxes.


Ces échanges ne concernent pas seulement les marchandises : la Méditerranée est aussi un espace de 
circulation des savoirs et des cultures. Les savants arabes traduisent et transmettent des œuvres 
grecques ; les Européens redécouvrent des connaissances en médecine, astronomie, mathématiques 
(comme l’usage du chiffre zéro). Les villes de foire en Europe, comme en Champagne (Troyes), sont 
également reliées à ces réseaux : elles accueillent des marchands italiens largement connectés à la 
Méditerranée.


C. Trois civilisations entre conflits et affrontements


Activité 4 - affrontements et conflits


Plusieurs conflits marquent l'espace méditerranéen médiéval. Certains sont internes aux différentes 
civilisations. Ainsi, au sein de l'Islam, une fracture religieuse et politique intervient dès 658 au sujet de la 
succession du Prophète en tant que calife. Après plusieurs batailles, un schisme intervient entre les 
partisans d'Ali, gendre et cousin du Prophète, et ceux des Omeyyades, les compagnons d'armes de 
Mohamed. Les premiers sont qualifiés de chiites, les seconds de sunnites.


La Méditerranée est un espace de piraterie et de trafic d'esclaves. Les villes sont fortifiées pour protéger 
les populations. Les flottes sont perfectionnées et les villes littorales sont des enjeux stratégiques et le lieu 
de bataille fréquentes. 


À partir de la fin du XIeme siècle, les croisades créent un nouveau type de conflit en Méditerranée. En 
1009, le calife Al-Hakim fait raser les églises de Jérusalem. En 1078, il est interdit aux pèlerins chrétiens de 
venir se recueillir dans la ville, considérée comme sainte à la fois par les Juifs, les chrétiens et les 
musulmans. En Occident, en 1095, le pape Urbain II prêche la croisade : une expédition militaire pour 
prendre Jérusalem, accordant la rémission des péchés à ses participants, appelés « croisés ». En 1099, 
Jérusalem est prise. 


Les croisés établissent sur les rives orientales de la Méditerranée des États latins, dirigés par des seigneurs 
venus d'Occident et adoptant le système féodal. Huit croisades se succèdent jusqu'en 1270. En 1147, la 
deuxième croisade est prêchée par Bernard de Clairvaux, un moine fondateur de l'ordre cistercien, un 



des plus rigoureux et ascétique. Cette croisade est un échec, les croisés ne parvenant pas à prendre 
Damas. En 1187, Jérusalem est reprise par les musulmans commandés par Saladin, mais les chrétiens 
obtiennent la garantie du libre accès au pèlerinage sur les lieux saints (Kingdom of Heaven) 


La dynamique des croisades nourrit également la reconquête de l'Espagne (Reconquista) entreprise par 
les États chrétiens du nord de la péninsule face aux États musulmans installés au VIIIeme siècle. Entre la fin 
du XIIIeme siècle et 1492, un seul royaume musulman demeure en Espagne, celui de Grenade. 


Les croisades ont également été marquées par des affrontements entre chrétiens. En effet, avant la 
conquête musulmane, les territoires occupés par les États latins appartenaient à l'Empire byzantin. 
L'Empereur de Byzance se méfie des ambitions territoriales des chrétiens d'Occident. En 1182, les 
Occidentaux présents à Constantinople sont massacrés lors d'une émeute. En 1204, la quatrième 
croisade, qui aurait dû aller reprendre Jérusalem aux musulmans, pille Constantinople. 


