
 
Vocabulaire 

Littoral : _______________________________________________________________________________________ 

Nuisance : _____________________________________________________________________________________ 

Aménagement : ________________________________________________________________________________ 

Mégalopole : __________________________________________________________________________________ 

Métropole : ____________________________________________________________________________________ 

Terre-plein : ___________________________________________________________________________________ 

Tourisme balnéaire : ____________________________________________________________________________ 

Littoral industrialo-portuaire : ____________________________________________________________________ 

Conflit d’usage : _______________________________________________________________________________ 

Déroulé du chapitre  

Se repérer dans le temps et dans l’espace  
Activité 1 - étude comparative des littoraux  
Activité 2 - les littoraux face au réchauffement climatique  
Activité 3 - croquis des littoraux 
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Thème 4 - géographie - Habiter les littoraux

Problématique Pourquoi et comment la population mondiale habite-t-elle de plus en plus sur les littoraux ?

A Les littoraux sont des espaces peuplés et attractifs

B Des espaces fortement aménagés 

C Des espaces à protéger

Compétences Travailler en groupe, comprendre un document, analyser un document 

Vocabulaire Connaissances Évaluations prévues 

Littoral  
Nuisance  
Aménagement  
Mégalopole  
Métropole  
Terre-plein  
Tourisme balnéaire  
Littoral industrialo-portuaire  
Conflit d’usage 

Connaitre les types de littoraux  
Comprendre les menaces qui pèsent sur les 
littoraux  
Connaitre les grands repères liés au chapitre : 
villes, ports, mers et océans  
Identifier un type de littoral  
Réaliser un croquis propre et lisible  

Évaluation de définitions 

Date : ________________ 

Note : ________________  

Étude de documents en groupe  

Évaluation finale  

Date : ________________ 

Note : _________________



Thème 4 - Habiter les littoraux 

Étude de la carte P. 252 du livre : répondre aux questions suivantes  

1. Citer 4 villes de plus de 10 millions d’habitants.  

_______________________________________________________________________________________________ 

2. Comment appelle-t-on une ville de plus de 10 millions d’habitants ? Lexique. 

_______________________________________________________________________________________________ 

3. Citer deux littoraux touristiques.  

_______________________________________________________________________________________________ 

4. Quelles sont les mers/océans où l’activité touristique est la plus forte ?  

_______________________________________________________________________________________________ 

5. Sur quels continents peut-on trouver les plus grands ports mondiaux ?  

_______________________________________________________________________________________________ 

6. Où se trouvent les zones les plus fragiles, les zones à protéger ?  

_______________________________________________________________________________________________ 

7.    Quelles sont les menaces qui pèsent sur les littoraux ?  

_______________________________________________________________________________________________ 

8.    Quel est le pourcentage des échanges mondiaux qui se font par la mer ? _________________________ 

Étude de texte    
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Quelle est l’évolution 
démographique du littoral 
atlantique par rapport au 

reste de la France ? 

Quelles catégories de 
populations sont attirées 
par le littoral atlantique ? 

« Avec plus de 90 000 habitants par an en plus (+0,8%) sur la période 2001-2006, le 
littoral atlantique s’est imposé comme l’un des pôles les plus attractifs du pays. 
L’évolution est sensible dans les Pays de la Loire, en Aquitaine, en Bretagne et, dans 
une moindre mesure, en Poitou-Charentes. Depuis 1982, les Pays de la Loire, région la 
plus peuplée du littoral, ont gagné 670 000 habitants. (…) la région séduit les jeunes 
actifs en quête d’emploi tout comme les retraités en quête d’une vie au grand air. 
Parmi eux, beaucoup de Franciliens. »  

Delphine de Mallevoüe, « Les grandes villes, moteur de la croissance démographique 
française », article paru dans Le Figaro, le 15 janvier 2014 

Doc 1 
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Pourquoi ? 

Présenter le document 

Pour quelle raison ce 
village est-il condamné à 

disparaître ? Justifier 

Présenter le document 

Quels aménagements les 
habitants ont-ils créés ? 

Que vont devoir faire les 
habitants ? 

Doc 2 



Thème 4 - Habiter les littoraux  

A. Les littoraux sont des espaces peuplés et attractifs  

Aujourd’hui, deux personnes sur trois vivent sur un 
littoral, à moins de 100km d’un rivage. Cela représente 
plus de 5 milliards de personnes. On compte 7 des 10 
plus grandes mégapoles mondiales sur les littoraux. Ce 
nombre ne cesse d’augmenter car ce sont des espaces 
attractifs. Ils sont peuplés depuis le début de l’humanité 
car ils offrent de nombreuses ressources (pêche, 
agriculture, rivières et fleuves). Aujourd’hui les littoraux 
sont les lieux du commerce, de l’industrie et du 
tourisme. Cependant, certains ne sont pas habités car ils 
présentent des contraintes de climat ou de relief.  

B. Des espaces fortement aménagés 

Pour le commerce, de nombreux aménagements sont faits : ce sont des espaces industrialo-
portuaires. Il peut y avoir des terre-pleins, des usines, des terminaux et des zones de stockages. 
80% du commerce mondial se fait par la mer. Les ports se modernisent pour accueillir des portes 
conteneurs de plus en plus grands. Les littoraux sont aussi la première destination touristique du 
monde avec les plages et les activités de loisirs. C’est le tourisme balnéaire.  

C. Des espaces à protéger  

L’augmentation du nombre d’habitants et de touristes sur les littoraux engendre des nuisances. Il 
faut protéger la faune et la flore et garder un équilibre entre les habitants et la nature. Il existe 
aussi des conflits d’usage entre les touristes et les résidents, entre les marins et les défenseurs de 
l’environnement. Ces régions sont menacées par les activités humaines mais aussi par le 
réchauffement climatique. Le niveau des océans monte et menace de nombreux littoraux sur la 
planète. Seulement 7% des côtes sont protégées. 
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